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Lo que se sabe…

Lo que se dice…



¿Qué es la próstata?

Producción del 
Semen

Glándula
Atravesada por la 

uretra



Enfermedades de la próstata



Enfermedades  más frecuentes de la próstata



Hipertrofia Prostática Benigna



Cáncer de próstata







Factores de riesgo

Edad y etnia
Antecedentes 

familiares

VirusAlimentación: grasas Hormonas



Detección temprana



Factores de prevención

Estilos de vida saludable: 
Alimentación y actividad 

física

En general, valoración 
urológica a partir de los 50 

años

Vigilar y Reportar síntomas

Control médico rutinario 
anual

Con antecedentes familiares: 
inciar valoración a los 40 

años

Evitar: Hormonas, Bebidas 
Alcohólicas



Otras técnicas de detección



Avances para la detección 



Alternativas modernas de tratamiento



Conclusiones



Conclusiones



Preguntas


